
 

 
 

  

脱炭素あるいは資源循環など、社会のニーズが高まり、建築物におけ

る木材利用の促進のため、法令等の見直し、支援策の強化等により中大

規模の木造木質建築物が増加しています。  

木を使った建築物においても、建物の長寿命化をすすめることは大切

で単に存続している期間を長くするということだけでなく、建築が常に

社会的に良質な資産であり続けるということが重要となります。  

しかし、中大規模木造木質建築物においては、維持管理を考えるため

の裏付けとなるデータが物件の数や築年数から充分とは言えないのが

現実です。 

この度、当協会では、今ある木に関する技術や情報の集積を行い、木

造・木質建築のライフサイクルマネジメントの考え方などを記述した書

籍「木造・木質建築 －長寿命化レシピ集」を発行することといたしま

した。 

本書籍は木に興味がある方も、実務で携わっている方にもご参考いた

だけるものとなっております。 

是非、手に取ってお確かめください。  
 

 

本書の構成 （A4判 約 220ページ）  
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第１章 木材を用いた建築が脚光を浴びる背景 

第２章 木材及びこれらを用いた建築に関する 

技術開発 

 

第３章 竣工までと竣工後二つの段階に分けて 

LCMを考える 

第４章 木造・木質建築の LCMを巡る要素技術 

第５章 木造・木質建築の事例 
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